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Sammanfattning

Bakgrund: omsorg har vickt minga kénslor inom forskarvérlden. En del forskare menar att
omsorg ska lagga grunden for sjukskoterskans kunskapsomrade istéllet for omvardnad.
Syfte: syftet &r att belysa inneborden i begreppet omsorg i en omvardnadskontext.

Metod: begreppsanalys enligt Peep Koorts modell. En semantisk analys med etymologisk
utredning och diskriminationsanalys av omsorgs synonymer.

Resultat: den etymologiska utredningen visade att begreppet omsorg bibehéllit sin innebord
over tid. Kontexten har dock dndrats fran att ofta anvédndas i ett Bibliskt sammanhang till att
idag vara ndgot som anvénds i folkmun och i olika yrkessammanhang. I resultatet
framkommer det att skotsel och omtanke dr begreppet omsorgs starkaste synonymer. I den
semantiska analysen och diskriminationsanalysen av begreppet omsorg kunde tvé olika
betydelsedimensioner tydligt pavisas: praktiskt arbete och sjukskdéterskans vélvilja. Mgjligen
ar det detta som bidrar till den rddande oenigheten av begreppet.

Slutsats: begreppet omsorg har inte fordndrats avsevért mycket sedan ar 1950 och framaét.

I samhéllet generellt sa forknippas begreppet omsorg med omsorgsverksamheter,
samhillsvird och socialvird. Kirlek ér en grundpelare for att kunna ge omsorg och kan
uttrycka sig pd manga olika sitt i omvardnaden.

Nyckelord: begrepp, begreppsanalys, omsorg, omvardnad, Peep Koort
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Inledning

Begreppet omsorg har skapat debatt i forskarvérlden da det finns en oenighet 1 beskrivningen
av begreppets innebord. En del forskare gor ansprék pa att det ar omsorg som ska utgora
grunden for sjukskoterskans kunskapsomrade och inte omvérdnad. Vidare anser samma
forskare att sjukskoterskans kunskapsomrade ska vara omsorgsvetenskap (caring science)
istdllet for omvéardnadsvetenskap (nursing science). Detta har i sin tur har kritiserats av andra
forskare till exempel Barker m.fl. 1995. Kritiken som har framforts dr att omsorg ar ett
begrepp som anvinds i manga olika sammanhang och av flera olika yrkesprofessioner och
darfor ar det svart att géra ansprak péd begreppet omsorg for sjukskoterskans kunskapsomrade
(Jakobsson-Ung & Liitzén 2014). Genom en fordjupad forstdelse och kunskap av det valda
begreppet sé bidrar det till att sjukskoterskan anvénder rétt term i ritt ssmmanhang.
Begreppsforstéelse bidrar till 6kad kunskap och ett tydligare sprék inom sjukskdterskans
kunskapsomrédet och kan i sin tur kan végleda sjukskdterskan i omvérdnadsarbetet, i att
utveckla sitt professionella sprak och fora en tydligare dokumentation (Asp, 2017). En
begreppsanalys av begreppet omsorg kan bidra till att sjukskdterskan anvinder ritt term i rétt
sammanhang och till en klarare definition av vad omsorg innebar i sjukskoterskans dagliga

omvardnadsarbete.

Bakgrund

Begrepp

Ett begrepp symboliserar det abstrakta innehéllet i en spraklig term. Detta innebér det vi
méinniskor tinker om en term och inte den faktiska betydelsen (Flensner, 2014). Charles
Ogden en sprakforskare fran England, forverkligade under 1900-talet sin entusiasm kring
spraket och dess betydelse. Han ville analysera vad ett begrepp var. Ogden var fascinerad
over kopplingen mellan term (sprakligt uttryck), begrepp (mental bild) och referent
(foreteelsen 1 verkligheten). Han konstruerade den omtalade Ogdens triangel. Triangeln
bestar utav tre horn, dir varje horn i triangeln sammanlénkar till de dvriga tvd hornen. Det
nedre vénstra hornet star for ferm, toppen pa triangeln stér for begrepp och det hdgra nedre
hornet star for referent. En term har en sammankoppling till ett begrepp som kan vécka en
mental bild hos ménniskan. Ménniskans mentala bild &r individuell vilket gor att ménniskan
applicerar egna tankar och kénslor kring en term som resulterar i begreppet. En term

sammankopplar ocksa till en referent. En referent ir ett fenomen som manniskan kan



uppfatta i verkligheten. Nér forstielse for ett begrepp réder sa finns mojligheten att fora en
dialog av det vi erfar. Begreppsforstéelse i sin tur gor det mojligt for diskussion samt

reflektion (Asp, 2017).

Begrepp

Term Referent

Figur 1. Charles Ogdens triangel modifierad efter Asp (2017).

Begreppet omsorg
Ar 1968 tridde en ny lag i kraft med en helhetssyn for personer med funktionsvariation. Den

nya lagen var ett startskott for att omsorg ska ges i samband med st6d och service till
personer med funktionsvariation. Omsorgsverksamheterna utvecklades sedan att innefatta
dven barnomsorg och dldreomsorg (Nationalencyklopedin, u.d.a). Omsorg bendmns ofta i
samband med omsorgsverksamhet och dr samhéllets verksamheter dar omvardnad och
omsorg bedrivs och innefattar personer med varaktiga fysiska och psykiska funktionshinder.
Dessa verksamheter styrs av Socialtjanstlagen (SoL, SFS 2001:453) och lagen om stdd och
service till vissa funktionshindrade (LSS, SFS 1993:387) (Lundh & Malmgquist, 2009).
Personal som arbetar inom kommunal vérd och omsorg bendmns oftast som
omsorgspersonal. Omsorgspersonalen arbetar med att ge omsorg utifran Socialtjanstlagen och
LSS- lagen (Edberg, Tornquist & Hasson, 2014). Inom kommunal vard och omsorg ar
omsorg den insats som frimst bedrivs av underskoterskor och vardbitrdden medan
omvardnad anses vara sjukskoterskans insatser av sjilvstindigt arbete som inte dr medicinskt

delegerade arbetsuppgifter (Blomqvist & Petersson, 2014).



Sjukskoterskans arbete dr mycket varierande och innefattar allt ifrén att koppla dropp till att
vara psykiskt stod och utbilda i egenvard. Sjukskoterskan handskas med akut sjuka patienter
och patienter med stabil status. Cook, & Peden, 2017 menar att ”bry sig om” eller “care for”
kan betyda olika for olika sjukskoéterskor och att det skulle vara ologiskt att stréva efter en

dnda definition av vad omsorg dr eftersom det &r ett varierande yrke.

Filosofen Martin Heidegger ansag att omsorg var en del av ménniskans grundldggande
beteende. Omsorg betraktas som en grundlidggande del av omvéardnaden. Heidegger menar att
omsorg kan ses utifrdn andra perspektiv som: ett sétt att vara, ett moraliskt ideal, som relation
och som terapi. Han menar dirfor att begreppet omsorg kan ha olika betydelser i olika
kontexter (Meleis, 2011). Karlsson, Sivonen och Von Post (2007) skriver om uttrycket att
“bry sig om”. Studiens syfte var att forstd inneborden i uttrycket “bry sig om”. Detta med
hjélp av Koorts begreppsanalys for att nd en djupare forstielse av vardandet. Resultatet
visade att ”bry sig om” eller pa engelska “care for” innebdr lata hjirtat visa vigen, att ansvara
for och sorja for sin medminniska och att genuint varda enligt caritas. Vilket ligger grunden

for det carativa vardandet diar ménniskokirlek och empati ska vara ledande.

Jean Watsons teori for mansklig omsorg — att varna om ménskligheten

Nér och om omvardnaden och de sjukskoterskor som verkar dér
ndr de djupa varandet som striacker sig bortom den konventionella
kunskapen och gorandet; ndr och om sjukskdterskor nér vishetens
djup; nér vi kommer vidare och kan tillimpa kunskap som andra
inte ser och forstdr, da har vi ansvaret att erbjuda den till andra,
att bryta den hér vérldens monster av vald och icke-vald.
(Wiklund-Gustin & Lindwall, 2012, s.261)

Ovanstdende citat beskriver kdrnan i sjukskoterskan Jane Watsons omsorgsteori. Hon
utvecklade sin omsorgsteori nir hon arbetade vid Colorados Universitets hidlsovetenskapliga
center i Denver. Hennes inspirationskélla kom ifrén egna erfarenheter frén resor runt om i
vérlden. Omsorgsteorin grundar sig i en kombination av dsterldndskfilosofi med
vénsterldndsforskning. Hon ansag att omvardnad handlar om att visa omsorg. Syftet var att
sjukskoterskor skulle kunna utveckla omsorg och kérlek samt sprida den vidare till andra da
kunde inte bara en béttre vard uppnas utan dven en battre vérld. Pa sa vis striacker sig

Watsons omsorgsteori utom vardsituationen. Hon dnskade att sjukskoterskan skulle behélla



det genuina virdandet trots det medicinsk-tekniska arbetet. I hennes teori finns det manga
olika sétt att visa omsorg pa, som talesdttet sdger: ”Det finns manga sétt att dverrdcka ett glas

vatten” (Wiklund-Gustin & Lindwall, 2012, s.263).

Watson gjorde en tydlig sérskiljning i sina skrifter mellan omsorg och omvérdnad dér hon ser
omsorg som ett ménskligt fenomen och omvérdnad som sjukskdterskans professionella
yrkesutdvning. Watson menade att omvardnad och omsorg skulle kunna byta plats da
omsorgen &r det etiska och moraliska ideal som ska vigleda sjukskoterskan i
omvardnadsarbetet (Wiklund-Gustin & Lindwall, 2012). Detta har d4ven andra forskare enligt
Jakobsson-Ung och Liitzén (2014) ocksé podngterat samtidigt som andra forskare som t.ex

Barker m.fl. (1995) har kritiserat detta pastaende.

I sin senaste utgéva av Nursing: the philosophy and science of caring har Watson utvecklat
caritasprocesser diar omsorg ér hjdrtat i omvardnaden. Caritas innebér en djup kérleksfull
omsorg om sin medménniska. Watson fokuserar pa hur sjukskoterskan kan handla i olika
situationer for att processerna ska forverkligas fullt ut. Om sjukskdterskan har formagan att
arbeta utifran caritasprocesserna sa formedlas ett mer omsorgsfullt arbete av sjukskoterskan.
Caritasprocesserna finns ddrav till for att utveckla grunden for den yrkesprofessionella

omvardnad (Wiklund-Gustin & Lindwall, 2012).

I omsorgsteorin ska sjukskoterskan ha en omsorgsfull medvetenhet som innebér att
sjukskdoterskan ska vara observant pa hela patienten. Sjukskoterskan ska handla med ett ppet
hjérta och forsta att patienten inte behdver vara lik sjukskdterskan sjélv utan att de kan
fungera olika i omvardnadskontext. Det handlar om att forsta omsorgens ordldsa sprék och
kommunicera genom handlingar. Det ar viktigt att sjukskoterskan forstér att vid varje mote
med en ny patient sa kan omsorgen ha sitt unika sprak. Genom att sjukskoterskan handlar
med omsorgsfull medvetenhet sa gynnar de det vardande motet. I det vArdande motet &r
sjukskdterskan inte bara en del av miljon utan hon kommer ocksa vara miljon.
Sjukskoterskan har ddr av ett ansvar att i det vardande motet att agera med omsorgsfull
medvetenhet for att ge patienten en sd bra upplevelse av vardmotet som mdjligt. Patientens
positiva upplevelse kommer pé sé vis gora ett avtryck for framtida moten inom en

omvardnadskontext (Wiklund-Gustin & Lindwall, 2012).
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Vid Linkopings universitet i Sverige gjordes en begreppsanalys av Watsons nio
caritasbegrepp for att kunna se om sjukskoterskor arbetade efter caritasbegreppens
forhallningsitt. I studien lyfts svérigheten av att ndrma sig patienten. Forskarna anser att det
bor goras med forsiktighet for att pa sa vis né fram till patienten. Genom att uttrycka
forsiktighet kan sjukskoterskan vara niarvarande och stddjande och pé sé vis utveckla en
omtinksam relation till patienten. Det dr dven viktigt att som sjukskdterska visa Oppenhet sé
att patienten har utrymme for sitt existentiella utryck vilket kan leda till att sjukskoterskan
och patienten bygga upp en tillforlitlig relation. Sjukskoterskan ska vara medveten om att
patienten kénner sig bést sjélv och att sjukskoterskan ar déir for att gemensamt med patienten
komma fram till hur virden ska bedrivas. Att samarbeta med sina patienter ir att bygga
fortroende. Mgjliga hinder for detta kan vara tidspress och brist pa intresse (Ranheim, Kéirner

& Bertero, 2012).

Omvéardnad
Lundh och Malmquist (2009) definierar begreppet omvardnad som att soka, bevara eller

atervinna en god hélsa. For att frimja en god hélsa handlar det om att se personens unika
behov samt att ta tillvara pé personens egna resurser. Omvérdnad baseras pa beaktandet av
psykiska, sociala och kulturella aspekter (Lundh & Malmquist, 2009). Ett grundlédggande
antagande inom disciplinen for omvérdnad sker pa personniva. Det innebir att
omvardnadsvetenskapen grundar sig i ménniskan som helhet dar ménniskan dr en fri och unik
individ. Méanniskan ska bemdtas utifrén sina unika forutsattningar och betraktas ur ett
helhetsperspektiv (Willman, 2014). Personcentrerad omvérdnad &r en forutsittning for att ge
en god omvérdnad dér patienten dr i centrum och delaktig i omvardnadens beslut (McCance

& McCormack, 2013).

Omvaérdnadens historia
De norska sjukskdterskorna Rike Nissen (1834—1892) och Elisabeth Hagemann (1888—1963)

och Florence Nightingale (1820-1910) anses vara omvardnadens banbrytare. De ansag att
kérleken la grunden for omvéardnaden. Nissen och Hagemann menade att sjukskoterskan
maéste besitta en god personlighet for att kunna ge en karleksfull omvérdnad. I varje inldrd
teoretisk handling ska kédrleken vara den bédrande kraften for omvéardnaden. Kérleken utrycker
sig i omsorgshandlingar och kan paverkas av var omgivning (Alvsvég, 2017). Nightingales
pastod att den sjuke méinniskan kunde lindras med mildhet, godhet, tdlamod, forstaelse i en

kristen anda (Bentling, 2013).
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Karlek &r grundpelaren i Hélso-och sjukvarden. Kérlek finns i nira relationer men ocksa i de
professionella relationerna i arbetslivet. I omvéardnadsyrket handlar det om att ge kérlek till
patienten. Kérleken visar sig genom en osjdlvisk handling dér patientens bésta &r i centrum.
Karleken dr pd sé vis inte riktad emot jaget utan till ndgon annan. Det visar sig genom ett
kanslomadssigt, respektfullt engagemang som yttrar sig genom sjukskoterskans hjérta, huvud
och hinder (Alvsvédg, 2017). Att ge kérlek och ta emot kirlek inom vardyrket innebér ett
omsorgsfullt vardande, samtidigt som patientens och sjukskdterskans sjdlvaktning och

vérdighet bevaras (Karlsson, 2017).

Psykologen Erich Fromm ansdg att kérlek ar forutsittningen for att omsorg ska kunna ges och
for att aktivt kunna vdrna om den andras vilbefinnande. Han menade att respekt for
medmaénniskan kravdes for att utveckla kérlek och respekt dr inte mdojligt utan insikt. Han
ansdg vidare att ansvar dr viktigt, ansvar bade for sig sjdlv och for andra (Fromm, 2004).
Aven Erikson (2004) ansig att kirleken kommer fore omsorgen. Han ansag att omsorgen var
nagot som utvecklades forst senare livet. Omsorgen priaglades av arbete och fordldraskap.
Detta kan visa sig i identitetsupplevelse, en saknad av nagot kan yttra sig i ett beteende. Att
vilja ha en familj och avsaknad av detta kan yttra sig i omsorgsrelaterat beteende som speglar

sig 1 arbetslivet eller intressen.

Problemformulering

Begreppet omsorg ar i dagens samhalle ett begrepp med mangtydig innebdrd. Omsorg
definieras olika i folkmun och i olika yrkessammanhang. Begreppet omsorg forknippas ofta
med omsorgsverksamhet sa som barnomsorg, dldreomsorg och LSS-verksamhet (Edberg,
Tornquist & Hasson, 2014). Inom kommunal vard och omsorg dr omsorg den insats som
framst bedrivs av underskoterskor och vérdbitraden (Blomqvist & Petersson, 2014). Tidigare
forskning visar att omsorg éven &r ett debatterat begrepp inom omvardnad (Karlsson, Sivonen
och Von Post, 2007; Barker 1995, Meleis, 2011). Vissa forskare anser att omsorg istéllet for
omvardnad skulle kunna utgora grunden i sjukskdterskans kunskapsomride (Jakobsson-Ung
& Liitzén 2014). Ur ett filosofiskt perspektiv kan omsorg anses vara en del i ménniskans

grundldggande beteende och att omsorg ska vara vigledande i omvardnaden (Meleis, 2011).

En begreppsanalys ger en djupare forstaelse av begreppet och mindre utrymme for egen

tolkning (Olsson & Sorensen, 2011). Eftersom tidigare forskning visar pa att begreppet
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omsorg har en flertydig dimension sa kan en begreppsanalys bidra till att tydliggora
innebdrden 1 begreppet. En djupare forstielse av begreppet omsorg ur ett
omvardnadsperspektiv kan bidra till att sjukskoterskor far en 6kad forstéelse vad det innebéar

att handla med omsorg och dér igenom dven kunna utveckla omvardnaden.

Syfte

Syftet &r att belysa inneborden i begreppet omsorg i en omvardnadskontext.

Metod

Design
En begreppsanalys anvindes for att kartldgga begreppets innebord. Syftet med

begreppsanalysen var att ange de kidnnetecken som ingér i begreppets innehéll for att pa sé
vis kunna anvinda rétt term i ritt sammanhang (Olsson & Sorensen, 2011). I detta
examensarbete har en begreppsanalys gjorts enligt Peep Koorts analysmodell dir en
etymologisk utredning, semantisk analys och diskriminationsanalys ingdr. Koorts metod ar
hypotetisk-deduktiv och analysen &dr av hermeneutisk karaktér vilket innebér
betydelseforskning, dér tolkning och forstaelse bygger pa djupa strukturer och

meningsinnehdll. Det leder till en djupare forstaelse for begreppets innebord (Sivonen, 2017).

Urval/Datainsamlig
Inklusionskriterier for studien var att sokningen skulle innehalla begreppet omsorg.

Sokningen utgick ifran etymologiska ordbocker och synonymordbdcker. Ordbockerna var pa
svenska spréket och skulle finnas tillgéingliga pa Blekinge Tekniska Hogskolas bibliotek
alternativt pa Karlskronas Stadsbibliotek.

For att finna relevanta etymologiska ordbocker och synonymordbdcker anvdndes databasen
Libris. Med hjilp av databasen Libris gavs en overblick av de ordbdcker som fanns
tillgéngliga pa Blekinge Tekniska Hogskolas bibliotek. Utover det erbjod Blekinge Tekniska
Hogskolas bibliotek dven elektroniska ordbdcker och uppslagsverk som
Nationalencyklopedin och Svenska Akademins ordbdcker som inkluderats i studien.
Karlskrona Stadsbibliotek finns inte i databasen Libris vilket resulterade i en enskild sokning

pa Karlskronas stadbiblioteks egen hemsida for att bredda sokningen. Samtliga ordbocker
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som staimde dverens med inklusionskriterierna inkluderades 1 analysen. Nordstedts
etymologiska ordbok av Ernby (2008) fanns inte tillgédnglig for utldn under tiden studien
skrevs. Studien har grundat sig i tre stycken etymologiska ordbocker och sju stycken
synonymordbdcker var av en var nationalencyklopedins internetbaserade ordbok.

Ordbockerna tickte dren mellan 1950 — 2009. Se bilagor 1-4 {for databassokningar.

Dataanalys
Examensarbetets syfte var att fa en fordjupad forstielse och kunskap av det valda begreppet

omsorg. For att svara pa syftet sd valdes Koorts begreppsanalys som design for arbetet. I
Koorts metod ingér etymologiska utredning, semantiska analys och diskriminationsanalys.

(Sivonen, 2017).

Etymologisk utredning

I den etymologiska utredning anvinds etymologiska ordbocker som ger forstielse for
begreppets ursprungliga betydelse och framvéxt. En del ord saknar dokumenterad historia
och finns dérav inte i etymologiska ordbdcker. Ursprungsbetydelsen av det valda begreppet
kan ha foréndrats 6ver tid. Kunskap om begreppets historia ger en djupare forstielse for
begreppets betydelseinnehall idag (Sivonen, 2017). Den etmyologiska utredningen av
begreppet omsorg gjordes for att se om begreppets historia gav en djupare forstaelse for
begreppets innebord idag. I den etymologiska utredningen anvindes tre etymologiska
ordbdcker och med ett tidsspann fran ar 1950 — 2015 for att svara pd begreppets ursprung och

framvaxt.

Semantisk analys

Den semantiska analys dr en form av betydelseanalys som grundar sig i en utforlig
genomgang av ordbdcker och vetenskaplig litteratur for att faststdlla synonyma forhéllanden
till det valda begreppet. Genom att anvdanda synonymordbdcker sa kan forskarna studera
begreppets betydelseutveckling. Forskarna jamfor de olika synonymerna over tid samt se om
nya synonymer har tillkommit eller tagits bort. Valet av ordbocker paverkar det slutliga
resultatet. I den semantiska analysen presenteras resultatet i en synonymtabla. I
synonymtablén presenteras alla synonymordbdcker i kronologisk ordning samt gors en
markering for synonymernas forekomst i de olika ordbockerna. Ur tablan kan forskaren sedan
se betydelseutvecklingen over tid (Sivonen, 2017). I den semantiska analysen kunde

begreppet omsorgs synonymer ldgga grunden for synonymtablin for att se begreppets
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betydelseutveckling over tid. I den semantiska analysen anvindes sex synonymordbdcker
med ett tidsspann frén &r 1992 — 2009 och nationalencyklopedins internettbaserade ordbok

utan ar.

Diskriminationsanalys
Diskriminationsanalysen gér ut pd att forskarna vill f fram karakteristiska kédnnetecken av
det valda begreppet och dess synonymer. Diskriminationsanalysen delas in i tre delar:

matrisfas, paradigmfas och tolkningsfas (Koort, 1975).

I matrisfasen gors en diskriminationsmatris sa att forskaren kan rékna ut graden av synonymi
for att se vilka begrepp som mdjligen kan ersitta varandra. Synonymi ér relationen mellan tva
begrepp. En hogre synonymi innebér att begreppen ér utbytbara med varandra och de behéller
fortfarande samma innebord (Koort, 1975). Synonymer under 40% ifragasattes och tolkades
som menings nyanser (Sivnen, Kasén, & Eriksson, 2010). Ur diskriminationsmatrisen kan
forskaren sedan berédkna alla synonymers relationer till varandra. Synonymerna till begreppet
kan gruppera sig sé att de bildar olika betydelsedimensioner. I det svenska spraket dr dock fa

ord helt synonyma med varandra (Koort, 1975).

I paradigmfasen berdknades graden av synonyminitet mellan begreppens relation till varandra
1 procent och bildade sedan ett diskriminationsparadigm. For att berdkna graden av

synonyminitet anvdndes formlen:

Antal befintliga bindningar x 100 = Synonymitetsgrad i %
Antal mgjliga bindningar

Antal befintliga bindningar ar hur manga génger tva begrepp nimns som synonyma till
varandra. I diskriminationsmatrisen presenteras antalet av hur minga génger varje begrepp ar
synonymt till ett annat begrepp. Antalet mojliga bindningar innebér de antal ordbdcker som

anvandes i urvalet (Koort, 1975).

(Antal bindningar synonym a + Antal bindningar synonym b) x 100 = Synonymitetsgraden i % mellan synonym a och b.

Antal mgjliga bindningar
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For att ytterligare fortydliga ovanstdende formel presenteras ett exempel pa en utrdkning ifrén
studiens diskriminationsmatris dir begreppen beskydd och omvardnad har plockats ut.
Synonym a = beskydd som &r synonymt till omvardnad tre ganger. Synonym b = omvérdnad
som dr synonymt till beskydd noll ganger. Denna studie anvédnde sig utav sex
synonymordbdcker och nationalencyklopedin vilket gor att antal mdojliga bindningar = sju.
Varje synonym ska slds i de sju antal mojliga bindningarna. Vilket innebér att ndamnaren
alltid kommer att vara 7+7 eftersom det alltid finns en mojlighet att synonymen finns i de
valda synonymordbdckerna eller nationalencyklopedin. Nedanstadende fortydligar hur formeln

anviandes i praxis:

(3+0)x 100 =21
7+7

Tolkningsfasen dr den sista fasen i diskriminationsanalysen. Dér tolkas resultatet av matris-

och paradigmfasen (Koort, 1975).

Etiska dverviganden
Alla typer av forskningsprojekt ska folja de fyra etiska principerna som ér:

autonomiprincipen, nyttoprincipen, inte skada-principen och réttviseprincipen. Forskning
som ror méanniskor ska provas av en etisk kommitté. Detta for att ingen person ska skadas
eller utnyttjas (Kjillstrom, 2017). Denna studie genomfordes med hjélp av etymolgiska och
semantiska ordbocker vilket gjorde att inga ménniskor involverades i studien. Darav

behovdes ingen etisk provning goras.
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Resultat

Etymologisk utredning

Omsorg kommer ifran fornsvenskans umsorgh (Wessén, 1998; Svenska akademins ordbok,
1950). Begreppet har i ménga sammanhang ndmnts i Bibeln. Umsorgh motsvarar danska
sprékets omsorg dér begreppet delas upp i om och sorg. Dér om &r prepositionen till adverbet
sorg (Svenska akademins ordbok, 1950). Prepositioner star framfor ett ord som uttrycker
nagot (Nationalencyklopedin, u.4.b). Adverbet beskriver det som gors och &r bestimningen
till hur ett verb dr (Nationalencyklopedin, u.d.c). Om kommer frn fornsvenskans um
(Wessén, 2004). Ordet hiarstammar fran det germanska spraket som dr en gren utav den
indoeuropeiska sprakfamiljen (Nationalencyklopedin, u.d.d). Sorg beskrivs som en djup

nedstdmdhet efter en kir persons dod (Svenska Akademins ordlista, 2015a).

Framvéxten av begreppet omsorg grundar sig i att se andra medménniskors behov och
identifiera 10sningsbara atgérder. Det dr en omsorgstanke som ingen ser. Att sedan utfora
atgdrden dr en omsorgshandling. Utforandet ska ske med noggrannhet, sorgféllighet och
samvetsgrannhet (Svenska Akademins ordbok, 1950). Idag beskrivs omsorg som ansvar for

omvardnad (Svenska Akademins ordlista, 2015b).

Semantisk analys

Tabell 1 &r en synonymtabla av begreppet omsorg. Till vénster i tabellen under kolumnen
synonymer ndmns de 37 olika synonymerna till begreppet omsorg i bokstavsordning. I den
oversta kolumnen horisontellt ndmns sex ordbdcker samt nationalencyklopedins internet
baserade ordbok i kronologisk ordning for att tydliggora synonymernas utveckling dver tid.
Noggrannhet, omtanke, omtdnksamhet, omvardnad, skotsel och tillsyn dr de vanligaste
synonymerna och ndmns i alla ordbdckerna samt i nationalencyklopedin. Synonymer som
ackuratess, bekymmer, besvir, precision, samhillstillsyn, samhéllsvard, socialvird och

sorgfillighet endast nimns en gang och bara i Stora synonymordboken fran 1998.

Synonymer som ndmns tre gdnger dr hansynstagande, samvetsgrannhet och uppmérksamhet.
De finns med i synonymordbdcker som dr skrivna &r 1995, 1998 och 2008.
Synonymordbdckerna som dr skriva av Walter &r 1995 och 2008 ar av samma utgivare,

Bonnier. Synonymordboken frdn 1998 har en annan utgivare, Stromberg. Vardnad &r ocksa
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en synonym som namns tre gdnger och som tillkommer forst dr 2001 i svenska synonymer

och dérefter 2009 och i nationalencyklopedin. Resterande synonymer som nimns i

synonymtabladn ndmns mellan fyra till sex gdnger.

Tabell 1. Synonymtablé av begreppet omsorg

Synonymer

Ackuratess
Aktsamhet
Beskydd

Bekymmer

Bestyr

Besvir
Eftersyn

Flit
Forsiktighet
Forsorg
Forsyn
Fortanksamhet
Forvar
Hinsynstagande
Intresse

Maoda

Nit
Noggrannhet
Omsikt
Omtanke
Omtidnksamhet
Omvardnad
Precision

Sambhillstillsyn
Samhallsvard
Samvetsgrannhet
Skydd

Skotsel
Socialvard
Sorgfillighet
Tillsyn
Uppmirksamhet
Uppsikt

Viérd

Vérdnad
Vérdsamhet
Atgird

Ord
for
ord
(1992)

el ]

el R I ]

Bonniers
synonymordbok
(1995)

Ll T ]

Stora
synonymordboken
(1998)

X

X

SRR

el

Svenska
synonymer
(2001)

el ]

el R I ]

[k

Bonniers
synonymordbok
(2008)

Ll T ]

Nordstedts
synonymordbok
(2009)

el ]

e R

[oliks]

[k

N.E

(u.8)

el ]

e R

[oliks]

[k

Antal

ordbocker
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Diskriminationsanalys

Diskriminationsanalysen gér ut pd att visa de karakteristiska kidnnetecken av begreppet

omsorg och dess synonymer (Koort, 1975).

Diskriminationsmatris

Tabell 2, dr en diskriminationsmatris av begreppet omsorg och dess 37 synonymer.
Diskriminationsmatrisen anvénds for att kunna utldsa vilka synonymer som &r synonyma till
varandra. I den vinstra vertikala kolumnen finner vi alla uppslagsord i bokstavsordning och i
den Oversta horisontella kolumnen ndmns alla synonymer till omsorg. Begreppet bestyr dr
inte synonymt till omsorg och markeras dér for med ett streck medan omsorg &r synonymt till
bestyr fyra gdnger. Stjarnmarkeringen som gar diagonalt igenom diskriminationsmatrisen

talar om att ett begrepp inte kan vara synonymt med sig sjalv.

Tabell 2. Diskriminationsmatris av begreppet omsorg och dess synonymer

Uppmirksamhet

Ackuratess
Aktsamhet
Beskydd
Bestyr
Besvir
Forvar
Intresse
Skydd
Skotsel

Flit
' Fortanksamhet

' Beskymmer

' Eftersyn

' Forsiktighet

' Forsorg

' Forsyn

' Hinsynstagande
Méda

., Noggrannhet
Omsikt

' Omtanke

' Omtanksamhet

" Omvardnad

., Presicion
Sambhillstillsyn

' Samhillsvard

' Samvetsgrannhet

" Socialvard

" Sorgfillighet

' Tillsyn

' Uppsikt

' Vardnad

' Vardsamhet
Atgird

" Nit
Vard

Ackuratess *

Aktsamhet

Beskydd -

Beskymmer - - - F 20 3- |- |- |- - - |- |- - |- |-

Bestyr - - - - © 4- - - - - - - - - 4 -

Besvir - - - 2 e S N N S S S A e - - -

Eftersyn e SR 7o o o © o o o o 7- 7 3-

Flit S L B R A e O O C O I R CR

Forsiktighet - 7- - - - - - * . . . . . . - - o . 9 Ao o o o o o o o o o 2. - - - -

Forsorg L R R 7 6- 5- - - - - - - - 5- 4 T7- - 7

Forsyn - - - - - - - - - - * . - - - - s o o 7 3- ) = o = = 5o

Fortanksamhet T T T o S o o T 1 o S O o o o o T S o o P o T O s S e

Forvar = = - - - - - - - - - F - .- e = = = = = = PJe = = = o 5 7 4-

Hansynstagande - - - - - - - - - - - - . 0k

Intresse - - - - - - - - - - - - - = LR 4 - 4

Moéda - - - - 4 7- L N N L R 5-

Nit EE 6- - - - - - - * - - 1-
5
5

*
* 0

o i — 0, Omsorg
w
IS
w
<

Noggrannhet O N O O O O O O o O o O O O i P L
Omsikt - - - - - e - e e e e e e e o = = = = 5 o = o - - - -
Omsorg 1 5 4 1 4 1 5 4 5 5 6 5 3 3 4 5 4 7 4* 7 7 7 1 1 1 3 4 7 1 1 7 3 4 7 3 4 4
Omtanke - - - - - - - - %= 2, 7 * 3 1-

Omtidnksamhet B R 2- - - - - - - - o1 I L. P P O (R e A e e
Omvardnad - - - - - - 1- - 1- - - - - - - - - 3 3- 0 - - - - - 7- - 3- - 6 2-
Precision - - - - - - |- |- |- - - [- |- |- |- |- - |- |- |- |- |[* |-

Samhéllstillsyn = = 5 = = @ © =& 5 5 = © &8 = = 5 = =2 ©o o = = = = & o

Samhillsvard L o e e e e e e S e e e e e e e S S O U

Samvetsgrannhet - - - - - - - - - - - o o oo L oo L .o L oo LR L L L

Skydd - - T- - - - - - - - - 3- - - - - - - - L R N N R R 5-

Skotsel e R 7- - o = = = = & o = 7 3- To

Socialvard o e o T e O e e e e e e O e e e e e e e e e T e e L

Sorgfallighet = = & = & = o = © = = = & = = =5 o = = = = = &@a = = = a = o = B = a = = =

Tillsyn I N S S | e e e e O e e e e - - - |- |- 3. o % L 7 2-
Uppmérksamhet - - - - - - - - 4- - - - - 7- - - 2- 1 2- - - - - - - - - - ¥

Uppsikt - - - - - 4- - 5- - - - - - - - - 5- - 5- |- |- |- - |- -
Vard - - - - - - - - - - - - - - - - - 5- - 7- - - - 4 7- - 3- Bk 6-
Viardnand B T e T N e e P P S e P I S 3. - 3- |- - - |- |- |- |- 3.0 - 7*
Viérdsamhet = = & = =& = =& = 5 = = = &8 = = = = = 5 = = = &8 = = = = = 5 = = = a8 = = = © =
Atgiird S S S SR SR 4- - - - - e a- - - - - - - - - - -

w
-

*
IS
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Diskriminationsparadigm

Figur 2, visar synonymitetsgraden mellan omsorg och dess 37 synonymer i procent.
Synonymi dr relationen mellan tva begrepp. En hogre synonymi innebér att begreppen ér
utbytbara med varandra och de behaller fortfarande samma innebord (Koort, 1975).
Starkast synonymitetsgrad till omsorg har begreppen skotsel och omtanke som har en
synonymitetsgrad pa 100 %. Lagst synonymitetsgrad har begreppen besvir, sorgfillighet,

socialvérd, samhéllsvird, samhillstillsyn och precision som har en synonymitetsgrad pa 7 %.

Sorgfillighet Bestyr Fortinksamhet Flit
' / Socialvard

Besvir — Besiydd Aktsamhet
21 it Efl
Tillsyn - ersyn Forsiktighet
| Precision \’7—| f Vhdm@et
50 - Férsorg
Ackuratess ~ O : /m
Atgird ! Moda
Forvar
Samhillstillsyn
/l
Skitsel

Omsorg

21

21 Hansynstagande

Uppsikt Samvetsgrannhet
Omtanke
Samhiillsvard Noggrannhet
Omvérdnad ‘ . 64 Forsyn
: Skydd Omsikt ] Intresse
Virdnad Omtinksamhet | Uppmiirksamhet

Figur 2. Diskriminationsparadigm av begreppet omsorg och dess synonymer

Tabell 3, visar synonymitetsgraden mellan alla synonymer till omsorg i procent. I tabellen
kan synonymitetsgraden mellan alla begreppen utldsas. For att se relationen mellan alla 37
synonymer till varandra. I den vénstra vertikala kolumnen star omsorg och alla dess 37
synonymer i bokstavsordning lika sa i den Oversta horisontella kolumnen for att lattare kunna
utldsa synonymitetsgraden mellan de olika begreppen. Ett exempel &r att synonymitetsgraden
mellan begreppen beskydd och omvérdnad dr 21%. Stjirnmarkeringen som gar diagonalt

igenom tabell 3 talar om att ett begrepp inte kan vara synonymt med sig sjalv.
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Tabell 3. Synonymitetsgrad mellan begreppets omsorgs synonymer
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Ur diskriminationsparadigmet, se figur 2, kan det utldsas att starkast synonymitetsgrad har
begreppen omtanke och skotsel pa 100 %. I tabell 3 gar det att utldsa synonymitetsgraden
mellan omtanke och skotsel, samt mellan skotsel och omtanke vilket visar att bada
bindningarna har en synonymitetsgrad pa 0% till varandra. Detta tydliggor de olika
betydelsedimensionerna som omsorg innefattar, eftersom omtanke och skotsel ar de starkaste
synonymerna till omsorg. Detta skulle kunna forklara oenigheten kring begreppet omsorg.
Svenska akademin (2009a) beskriver omtanke som en anstrangning for att forsta och hjilpa
andra. Vilket krdver en noggrann och eftertinksam planering. Svenska akademin (2009b)
beskriver skotsel som tillsyn och behandling som dr nédvéndig och avsedd for ménniskan,
I figur 2, gér det dven att utldsa vilka synonymer som har svagast synonymitetsgrad pa 7 %.
De synonymerna &r besvir, sorgfillighet, socialvird, samhillsvard, samhillstillsyn och

Tolkningsfas
djur och vixter.

Atgird



precision. Endast Stora synonymordboken fran ar 1998 viljer att anvinda dessa ord som
synonymer till omsorg vilket gor att synonymitetsgrad dr svag och ddrav inga starka begrepp

for att skriva vad omsorg innebar.

Da skotsel och omtanke har en synonymitetsgrad pa 100% till begreppet omsorg.

Sa presenteras skotsel och omtanke och deras synonymer i tabell 4, for att tydliggora de olika
betydelsedimensionerna av omsorg efter varje synonym bendmns synonymitetsgrad i procent
till skotsel respektive omtanke. Forsta kolumnen bendmns som skdtsel och andra kolumnen

bendmns som omtanke.

Tabell 4. Betydelsedimension av begreppet omsorgs starkaste synonymer

Skotsel Omtanke

Omvardnad (100 %) Forsorg (57 %)

Vard (100 %) Intresse (50 %)

Tillsyn (71 %) Omtanksamhet (36 %)

Uppsikt (21 %) Omvérdnad (28 %)
Bekymmer (28 %)

Fortinksamhet (21 %)
Forsyn (21 %)
Forsiktighet (14 %)
Uppmaérksamhet (7 %)

Ny forstdelse av begreppet omsorg

Avtickandet av begreppet omsorg leder till upptackten av att begreppet tidigare har nimnts
ur ett Bibliskt perspektiv. Omsorgs starkaste synonymer ar skotsel och omtanke men har
ingen synonymitetsgrad sinsemellan. Upptickten hos forfattarna ledde fram till tva
huvudbetydelser som grundar sig pé de starkaste synonymerna: praktiskt arbete och
sjukskoterskans vdlvilja. Vilket d&ven omsorgs andra synonymer understryker. Forfattarna har

sammanstillt en teoretisk omvardnadsdefinition av begreppet omsorg.
- Omsorg innebir skotsel och omtanke. Sjukskdterskans praktiska arbete grundar sig i

en form av skétsel dér sjukskoterskans vilvilja visar sig 1 form av omtanke som kan

resultera i en genuin omvardnad med omsorg till patienten.
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Diskussion

Metoddiskussion
Tillforlitlighet innebér hur hég sanningshalten &r i resultatet och att resultatet inte grundar sig

i forfattarnas forutfattade meningar och fantasier. Ett sétt att oka tillforlitligheten dr att vara
tvd forfattare for att en persons dsikter inte ska farga arbetet. Tillforlitligheten gar att 6ka
genom varierat urval, ett djupt och brett datamaterial och att tydligt dokumentera
analysprocessen (Kristensson, 2014). Denna studie dr skriven av tvd forfattare vilket
resulterar i att en person inte riskerar att farga arbetet med personliga asikter. Urvalet gjordes
med hansyn till inklusionskriterierna. Urvalet av ordbdcker gjordes med ett brett tidsspann
och med hénsyn till vilket steg av begreppsanalysen som skulle genomforas. Nordstedts
etymologiska ordbok av Ernby 2008 svarade pé studiens inklusionskriterier, dock blev boken
aldrig tillgénglig for utldn under tiden denna studie skrevs. Det dr dock oklart om Ernbys bok
hade kunnat foréndra resultatet for studien. Det hade varit intressant att inkludera dldre
ordbdcker i studien for att se om resultatet hade kunnat se annorlunda ut. Forstaelse finns for

att urvalet paverkar resultatet i hog grad.

Overforbarhet beskriver i vilken utstrickning studiens resultat kan vara giltigt i andra
sammanhang @n det som presenterades i studien (Kristensson, 2014). Denna studie
presenterar resultatet ur ett omvardnadsperspektiv. Omsorg ér ett begrepp starkt kopplat till
omvardnad vilket kan medfora en ldgre grad av dverforbarhet till andra kontexter. Sivonen
(2017) anser att det finns svérigheter med Koorts begreppsanalys, att direkt oversitta en

utford semantisk analys till ett annat sprak samt att bedoma valet av material.

Verifierbarhet handlar om att presentera de resultat som forskarna har samlat in (Kristensson,
2014). Med tanke pd att allt material som anvénds i studien har varit pa svenska spréket sd
har forfattarna inte upplevt ndgra svarigheter med att forstd begreppen i1 ordbdckerna.
Svenska akademin (2020) har framtagit en forkortningslista for ordbocker som varit till hjélp
under datainsamlingen. Resultatet som forfattarna har samlat in grundar sig i ordbdcker dar
alla synonymer till begreppet omsorg har presenterats for 14saren vilket resulterar i en hog

verifierbarhet. Begreppsanalysen som metod dr bdde kvantitativ samt kvalitativ.
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Giltlighet handlar om att visa under vilken tid materialet till studien samlades in. Detta for att
pavisa stabiliteten dver tid och pa sd vis resultatets stabilitet (Kristensson, 2014). Koorts
(1975) metod var en ldmplig metod som svarar pa studiens syfte. Syftet med studien var att {4
en djupare forstielse av begreppet omsorg. Dérfor valdes ordbocker fran ar 1950 och framat

for att Oka resultatets stabilitet.

Resultatdiskussion
Syftet med studien var att belysa innebdrden i1 begreppet omsorg i en omvardnadskontext.

Den etymologiska utredningen visade att tva kdllor ndmner att omsorg kommer ursprungligen
fran fornsvenskan (Wessen, 1998; Svenska akademins ordbok, 1950). Begreppet anvéindes
ofta i ett Bibliskt sammanhang men betydelsen for begreppet har inte forandrats avsevart
mycket. Aven Nightingales pastod att den sjuka minniskan skulle behandlas utifrin en
kristen anda (Bentling, 2013). Under Nissen och Hagemann tid under 1800-talet ansigs
kérlek vara grunden for omvardnad (Alvsvag, 2017). Nagot som dven Jane Watson papekar i
sin omsorgsteori nér hon beskriver hur en béttre vérld kan uppnés genom att sjukskoterskan
utvecklar omsorg och kirlek och kan sprida den vidare (Wiklund-Gustin & Lindwall, 2012). I
grund och botten handlar omsorg om att se andra ménniskors behov och vidta atgirder
(Svenska akademins ordbok, 1950). Omsorg idag beskrivs som att ha ansvar for omvardnad
(Svenska akademins ordlista, 2015b). Begreppet omsorg har inte fordndrats avsevirt over tid,
dock har kontexten dér begreppet omsorg anvénts i breddats. Forfattarna anser att Jane
Watsons omsorgsteori fortfarande ér relevant da den grundar sig i att sjukskoterskans

omvardnad ska bedrivas med en kérleksfull omsorg for patientens bésta.

Den semantiska analysen visade att begreppen som ackuratess, besvir, precision,
samhillstillsyn, samhillsvérd, socialvard och sorgféllighet bara nimns i Stora
synonymordboken utgiven av Stromberg ar 1998. Begreppen har en synonymitetsgrad pa
mindre dn 40% 1 detta fallet pa 7% och ska dérfor ifragasittas (Sivnen, Kasén, & Eriksson,
2010). Begreppen skulle potentiellt kunna ha ett samband med samhéllets nya syn pa
personer med funktionsvariation och att ar 1993 stiftades LSS-lagen. (Nationalencyklopedin,
u.d.a; LSS, SFS 1993:387). I samhéllet generellt s& forknippas begreppet omsorg med
omsorgsverksamheter, samhéllsvard och socialvard. Darfor tycker forfattarna att det
anmarkningsvirt att synonymerna bara nimns ar 1998 i Stora synonymordboken. D

begreppet omsorg ar sa starkt forknippat med kommunala omsorgsverksamheter.
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Studien grundade sig i sju synonymordbocker vilket gav mojligheten till ett brett spektrum
till synonymer till begreppet omsorg. Dock var tvé av synonymordbdckerna utgivna av
Walter (1995 & 2008) frén samma forlag Bonnier. Trotts att det dr 13 ar mellan bockernas
utgivningsér har inte synonymerna dndrats. Vilket tyder pé att begreppet omsorgs innebord ér
oforanderligt enligt Bonnier. Genom att begreppet omsorg inte har fordndrats avsevirt
mycket har sjukskdterskan mdjlighet att fa en 6verskddlig blick av vad begreppet omsorg har

for innebord.

Diskriminationsparadigmet gor det tydligt att vissa synonymer &r mer synonyma med
varandra n till omsorg. Skotsel och omtanke har en synonymitetsgrad pa 100% till omsorg
vilket skulle betyda att de 4r helt utbytbara till begreppet omsorg. Forfattarna anser dock att
det inte dr fullt mgjligt utan att de &r tva begrepp som tillsammans skapar en bra beskrivande
definition av vad omsorg innebér for sjukskdterskan. Jane Watson séger att “Det finns manga
sétt att overrdcka ett glas vatten” (Wiklund-Gustin & Lindwall, 2012, s.263). Vilket skulle
kunna beskriva omsorg och dess 37 olika synonymer och hur de forhaller sig till varandra.
Omsorg kan ges med bland annat noggrannhet och omtanksamhet. Karlek &r en grundpelare

for att kunna ge omsorg och kan uttrycka sig pa manga olika sdtt i omvardnaden.

Sammanfattning

Resultatet av denna studie visar att omsorg idag beskriv som ansvar for omvardnad. Omsorgs
starkaste synonymer ar skotsel och omtanke. Sjukskoterskan dr den som har ansvar for
omvardnaden och bor darfor reflektera 6ver vad omsorg innebér for omvardnaden i det
dagliga arbetet med patienten. Denna studie dr gjord for att ge en fordjupad forstaelse av vad
begreppet omsorg innebir i en omvardnadskontext for sjukskoterskan och annan
vérdpersonal. Omsorg dr en fOrutséttning for att sjukskoterskor ska kunna bedriva en god

personcentrerad omvardnad.

Slutsats / Klinisk implikation

I dagens samhille forknippas generellt begreppet omsorg med omsorgsverksamheter,
samhillsvérd och socialvird. Nagot som forfattarna uppmirksammade och tyckte var
anmarkningsvart var att synonymerna bara ndmns ar 1998 i Stora synonymordboken som &r
utgiven av Stromberg. Begreppet omsorg har olika betydelser 1 olika kontexter. Studien ar

gjord med fokus i en omvérdnadskontext. Begreppet omsorg har inte fordndrats sérskilt
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mycket sedan &r 1950 och framét. Vilket gor att sjukskdterskan skulle kunna fa en
overskadlig blick av vad begreppet omsorg har for innebord i omvardnadskontexten.
Begreppet omsorgs starkaste synonymer dr skotsel och omtanke. Omsorg dr nagot som kan
ges med bland annat noggrannhet och omtanksamhet. Grundpelaren i omsorgen ér kérleken

for patienten och kan uttrycka sig pd ménga olika sétt i omvérdnaden.

Som Jane Watson séger, att ndr sjukskoterskor nar vishetens djup har sjukskoterskan som
ansvar att tillimpa sin kunskap till andra som inte ser och forstd. D4 har sjukskdterskan som
ansvar att formedla sin kunskap till andra (Wiklund-Gustin & Lindwall, 2012). Denna studie
ar gjord fOr att belysa omsorgens betydelse 1 sjukskoterskans omvérdnadsarbete och ge
mojligheten att reflektera ver vad omsorg innebér for enskild individ och i
arbetssammanhang. En djupare forstaelse av begreppet omsorgs kan bidra till att
sjukskdoterskan forstdr inneborden av att handla med omsorg och dérigenom dven kunna

utveckla omvardnaden.

Fortsatt forskning

Ytterligare forskning for att analysera och utreda begreppet omsorg sé skulle en empirisk
observationsstudie kunna goras for att ta reda pa hur sjukskoterskor uttrycker omsorg i sitt
dagliga omvardnadsarbete. En tydligare definition i praxis hade mdjligen kunnat leda till

dnnu djupare forstaelse for vad omsorgsbegreppet innebér.

Sjalvstandighet

Genom hela arbetets gdng har Alice och Louise tillsammans haft ett nira samarbete genom
hela forskningsprocessen. Alla delar i arbetet &r skrivna tillsammans for att bada forfattarna
ska ha samma inblick i &mnesomradet. Alice har haft ett storre ansvar for uppbyggnaden av
matriser och tabeller medan Louise har haft ett storre ansvar vid utrdkning av
synonymitetsgraden. Oppen dialog mellan forfattarna har alltid funnits for att studien ska

uppné goda resultat.
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Bilaga 1 — Sokmatris Blekinge Tekniska Hogskolas bibliotek - Etymologisk ordbok

Databas Sokord Avgrinsning Antal triffar Ordbocker
Libris Etymologisk ordbok 94
Etymologisk ordbok Finns pa Blekinge Tekniska 7
Hogskolas bibliotek
Etymologisk ordbok Overensstimmer med valda 1 Vara ord: deras uttal och
inklusionskriterier ursprung: kortfattad
etymologisk ordbok (Wessén,
1998)
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Bilaga 2 — Sokmatris Karlskrona stadsbibliotek - Etymologisk ordbok

Databas
Karlskrona stadsbibliotek

Sokord Avgrinsning Antal triffar

Etymologisk ordbok 8

Etymologisk ordbok Finns tillgéngliga for utlan 8

Etymologisk ordbok Overensstimmer med valda 2
inklusionskriterier

Ordbocker

Neordstedtsetymelogiska
ordboelk(Ermby;2008)

Vara ord: kortfattad
etymologisk ordbok: berittelser

om ordens historia (Wessén,
2004)
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Bilaga 3 — Sokmatris Blekinge Tekniska Hogskolas bibliotek - Synonymordbok

Databas

Libris

Sokord

Synonymordbok

Synonymordbok

Synonymordbok

Synonymordbok

Avgrinsning

Finns pa Blekinge Tekniska
Hogskolas bibliotek

Finns tillgéingliga for utlan

Overensstimmer med valda
inklusionskriterier

Antal triffar Ordbocker

59

3

2

2 Ord f6r ord — svenska

synonymer och uttryck
(Swedenborg, 1992).

Stora synonymordboken
(Stromberg, 1998).
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Bilaga 4 — Sokmatris Karlskrona stadsbibliotek - Synonymordbok

Databas
Karlskrona Stadsbibliotek

Sokord Avgrinsning Antal triffar

Synonymordbok 6

Synonymordbok Finns tillgéngliga for utlan 6

Synonymordbok Overensstimmer med valda 4
inklusionskriterier

Ordbocker

Bonniers synonymordbok
(Walter, 1995).

Bonnier synonymordbok
(Walter, 2008).

Nordstedts svenska
synonymordbok (2009).

Svensk synonymordbok
(Swedenborg, 2001).

18



