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Vald i nara relationer ett viktigt larandemal i
sjukskoterskeutbildningen. En kvantitativ studie av
sjukskoterskestudenters erfarenheter av undervisning och av
forvarvad kunskap i amnet.

Det nationella examensmalet om vald i nara relationer (“Kunskap om méns vdld mot kvinnor
och vdld i néra relationer”) har fatt utrymme sjukskoterskeutbildningen sedan det infordes
2018. Detta projekt har undersokt studenters kunskap om vald i nara relationer och deras
uppfattning om den undervisning de fatt under sin utbildning. Okad kunskap kréver
utbildningsinsatser men for att de ska vara givande och resurseffektiva kravs kartlaggning av
den nu befintliga nivan. Motsvarande studie verkar inte tidigare ha genomforts bland
svenska studenter.

Projektet ar en kvantitativ tvarsnittsstudie. En enkat baserad pa ett instrument Physician
Readiness to Manage Intimate Partner Violence Survey (PREMIS) har skickats ut till
sjukskoterskestudenter i T2-T6 under slutet av varen 22. Instrumentet ar validerat i den
engelska versionen. Det bestar av pastaenden som ror attityder och rena faktafragor.

75 studenter besvarade enkaten. De flesta hade fatt sin kunskap fran foreldsning (90%) eller
last riktlinjer pa sina praktikplatser (27%). De omraden som studenterna kdnde sig minst
trygga med var hur vald ska dokumenteras i journalen, hur vald kan kdnnas igen hos barn
och hur man ska fraga om det. Mer &n hélften ansag att de inte hade kunskap nog for att
kunna hjalpa en patient som var utsatt for vald i nara relation. De mer konkreta aspekterna
av kunskap sasom anmalningsplikt skattade studenterna sig som kunniga inom. De upplevde
fran sin verksamhetsforlagda utbildning att det inte fanns tid eller lampliga utrymmen for att
fraga om valdsutsatthet

Sammanfattningsvis kan sdgas att det finns ett stort engagemang och 6nskan att fordjupa
sina kunskaper och sin handlingsberedskap infor framtida méten med personer som utsatts
for vald i nara relationer, och att vi som undervisar i amnet kan mota
sjukskoterskestudenternas behov genom att variera undervisningen, utga fran case och lata
studenterna trana tillsammans pa hur man kan fraga personer i olika aldrar om vald.



	Våld i nära relationer ett viktigt lärandemål i sjuksköterskeutbildningen. En kvantitativ studie av sjuksköterskestudenters erfarenheter av undervisning och av förvärvad kunskap i ämnet.

